
AZ: 263/Eh/23

Neukirchen, 08.11.2023

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17:00 - 19:00 Uhr 16:00 - 17:00 Uhr 17:00 - 18:15 Uhr 17:00 - 18:00 Uhr

ÜL: Fellner ÜL: Zauner/Gschaider ÜL: Spitzer, Weidlinger ÜL: Riedler

19:00 - 22:00 Uhr 18:30 - 19:30 Uhr 18:15 - 20:30 Uhr 18:15 - 19:15 Uhr 18:00 - 19:00 Uhr

ÜL: Baischer, Kutzner, Reschenhofer ÜL: Riedler, Innerebner ÜL: Zauner ÜL: Peterlechner ÜL: Riedler

19:30 - 21:00 Uhr 19:30 - 20:30 Uhr 19:00 - 20:30 Uhr

ÜL: Vogl ÜL: Peterlechner ÜL: Spitzer, Weidlinger

Gesundheitssport 

Fit-&Wellness-Workout

Gymnastiksaal

Skiclub - Damen u. Herren

Fitgymnastik

Gesundheitssport 

Step/BBP

Skiclub

Kinder VS

Gesundheitssport

Pilates (Gruppe 2)

Bewegungsangebot der Neukirchner Vereine 2023/2024

Skiclub Senioren

Gesundheitsgymnastik 50+

Gesundheitssport

Pilates (Gruppe 1)

Skiclub

Kleinkinder

Gesundheitssport

Aktiv im besten Alter 

Landjugend/Basketball 

Club/OMK

Gesundheitssport

Männergymnastik 

Gesundheitssport

Eltern-Kind-Turnen


